Termin:

Veranstaltungsort:

Ansprechpartner:

Teilnehmer:

Ablauf:

Trainer:

Verpflegung:

Lehrgangsgebiihr:

Ausschreibung
Trainingslager OTM 2023
17./18. 06. 23
Trialpark Tanvald — an der ehemalige Moto-Cross- Strecke
Camping-u. Trainingsareal Tanvald
siehe: https://www.tanvald.cz/furdiebesucher/campingtanvaldertalkessel/
Stefan Funke, 0172 7346799, funketrial@gmail.com

Das Trainingslager richtet sich an alle Fahrer der Klassen 2-6 und Kinder (Automatik, Elektro) aus dem
Einzugsgebiet der Ostdeutschen Trial Meisterschaft, die daran interessiert sind, ihr Fahrkénnen unter Anleitung
von erfahrenen Aktiven weiter zu verbessern. Eine Zugehérigkeit zu einem bestimmten Dachverband (ADAC, DMV,
ADMV etc.) spielt dabei keine Rolle. Die Teilnehmer sollten ein den DMSB-Richtlinien entsprechendes Motorrad,

Turnschuhe fir die Erwdarmung und viel Motivation zum Trialfahren mitbringen.

Die Teilnehmer werden zu Beginn des Trainings anhand ihres bisherigen Fahrkonnens in Gruppen mit bis zu 5
Fahrern eingeteilt, welche wahrend eines Trainingstages von einem Trainer betreut werden. Bei Unter- oder
Uberforderung ist ein Wechsel in eine andere Trainingsgruppe jederzeit méglich. Am zweiten Trainingstag werden
die Trainer den Gruppen neu zugeteilt, so dass die Teilnehmer von den verschiedenen Erfahrungen profitieren

konnen. Die kleine GruppengroRe ermoglicht dabei eine individuelle Betreuung fiir den einzelnen Teilnehmer.
Pavel Balas® (zeitweise), Rene Arnold, Ingo Breitfeld, Stefan Funke
Speisen und Getranke fiir den Tagesbedarf missen selber mitgebracht werden.

85€ fur beide Tage

60€ fur einen Tag

enthilt Gebiihr fiir Gelindenutzung, Ubernachtungskosten — Pension Balas

Anreise am 16.06.23 ab 16Uhr moglich

Wohnmobilstellplatze in geringer Anzahl an der Pension vorhanden (vorherige Absprache mit mir notwendig)
( http://www.bimbo.cz/ubytovani/ubytovani-u-pavla-balase.html ) Unkostenerstattung fir Trainer

Die Teilnahmegebuhr ist vor Ort vor Beginn des Trainings zu entrichten



Zeitplan zur Orientierung:

Samstag:

Sonntag:

09.30 Uhr

10.00 Uhr

10.30 Uhr

12.00 Uhr

13.30 Uhr

16.30 Uhr

17.00 Uhr

18.00 Uhr

08.00 Uhr

09.30 Uhr

10.00 Uhr

12.00 Uhr

13.30 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

BegruRung, allgemeine Einweisung, Maschinenabnahme, Einteilung der Gruppen

gemeinsame Erwarmung

Training mit Motorrad

Mittagspause

Training mit Motorrad

Trainingsende

Auswertung

Abendessen, danach gemeinsame Abendgestaltung

Frahstiick

Erwdrmung

Training mit Motorrad

Mittagspause

Training mit Motorrad

Trainingsende

Auswertung und Verabschiedung



